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教育長の選任教育長の選任
　令和５年９月３０日（土）をもって野迫川村教育長の任期満了を

迎える池口三千夫氏は、９月定例議会で選任同意を得て再任されま

した。

　任期は令和５年１０月１日より令和８年９月３０日までの３年間

です。

教育委員任命教育委員任命
　令和５年９月３０日（土）をもって教育委員の任期満了を迎える

山田裕哉氏は、９月定例議会で任命同意を得て再任されました。

　任期は令和５年１０月１日より令和９年９月３０日までの４年間

です。

第３５回住生活月間功労者　国土交通省住宅局長表彰受賞第３５回住生活月間功労者　国土交通省住宅局長表彰受賞
　国土交通省において、住生活月間の行事の一環として、住意識の向上、ゆとりのある住

生活の実現及び建築物の質の向上を図るため、各分野において活躍された個人・団体に対

して功労者表彰を行っています。

　第３５回住生活月間功労者表彰において、野迫川村が国土交通省住宅局長表彰を以下の

とおり受賞しました。

　平成２３年９月の台風１２号により発生した

紀伊半島大水害により、住宅等の倒壊や床上浸水

の被害を受けた地域において、災害復興事業（小

規模住宅地区改良事業「北股地区」等）を完遂し

たこと、高齢化や過疎化が進む山間部の集落にお

いて地域住民のニーズに応じた持続できる集落

づくりを実施し、住環境の改善並びに住宅行政の

推進に貢献したこと等が評価されました。

○式典　第３５回住生活月間記念式典（合同記念式典、個別表彰式）

○日時　令和５年１０月７日（土）１１時

○会場　岐阜県庁１階ミナモホール

【個別表彰式（住宅局長表彰）】
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野迫川村議会総務厚生委員会　県外視察について野迫川村議会総務厚生委員会　県外視察について
　９月２５日（月）～９月２６日（火）の２日間、野迫川村議会総務厚生委員会の県外視察を

高知県大川村で行いました。

　大川村は、高知県北部にある人口約３５０人の村で、

村の山林面積は約９０％以上となり、野迫川村とも類似

点の多い自治体です。

　１日目は大川村役場のむらづくり推進課より、大川村

で取り組んでいる人口減少対策や機械化林業について説

明を受け、２日目は鶏舎で使用している薪ボイラーや、

機械化林業の作業風景などを視察しました。

　両村で抱えている課題について、活発な意見交換を行

うことができ、今後の村の発展、活性化に役立てられる

視察となりました。

　今後は地域おこし協力隊の活用方法や機械化林業の導

入に向けて、村と再度検討していきたいと考えておりま

す。

令和５年度地方教育行政功労者表彰受賞令和５年度地方教育行政功労者表彰受賞
　この度、本村で平成２２年より教育委員として長きにわたり尽力された久保直次氏が、

令和５年度地方教育行政功労者表彰を受賞しました。

　この賞は、地方教育行政においてその功労が顕著な教

育委員会の委員を文部科学大臣が表彰するもので、久保

氏は学校教育において少子化の課題を抱える本村で義務

教育学校への移行や山村留学制度の取組など本村の教育

行政に多大な貢献をされました。
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野迫川村民生児童委員協議会・児童登校見守り野迫川村民生児童委員協議会・児童登校見守り
　秋の全国交通安全運動期間の９月

２１日、２９日の二日間、本村の民

生児童委員・主任児童委員により、

義務教育学校の敷地内において、バ

スから降車後の児童の登校時の見守

り活動を行いました。

　今後も引き続き、高齢者相談等も

含め民生委員活動を行っていきたい

と思いますので、村民の皆様もお困

りごとなどございましたら、お気軽

に民生児童委員、主任児童委員まで

ご相談ください。

（民生委員に関することの問い合わせ先　社会福祉協議会　ＴＥＬ：０７４７–３７–２９４１）

　１０月１７日（火）に奈良県市町村会館で野迫川村議会と十津川村議会合同で行われた議

員研修に野迫川村議会の議員６人が参加しました。

　奈良県、下北山村役場の堀内亮介

氏を講師としてお招きし、「地域振興

について」をテーマに講演していただ

きました。

　市町村の課題やその課題に対する

下北山村で行っている施策などにつ

いて講習をしていただき、両村で抱

える課題についてどのように対策し

ていくかを考えさせられる良い研修

となりました。

内吉野村議会議長会議員研修内吉野村議会議長会議員研修
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奈良県スポーツ推進委員会協議会第７ブロック教養実技研修会奈良県スポーツ推進委員会協議会第７ブロック教養実技研修会

小中学校ゲートボール交流小中学校ゲートボール交流
　１０月５日（木）、ふれあい広場においてゲートボールクラブとのゲートボール交流が開

催され、前期課程３年生～６年生までの計８名が参加しました。

　今年度は今回で３回目の交流となり、初めにクラブ

のメンバーからスティックの持ち方、打ち方などの指

導を受け、練習をした後、１番から９番までのボール

を使ってチームに分かれて３０分間のゲームを行いま

した。参加児童は、第１ゲートから第２ゲート、第３

ゲートと順番にゴールまで通過していくたびに笑顔に

なり、歓声がコー

ト内に響きわたり

ました。

　９月２３日（土）、五條市西吉野コミュニティセンターで、野迫川村、五條市、十津川村

のスポーツ推進委員の研修会を開催しました。この研修会は、県内市町村を１０ブロック

に分け、共通のスポーツを行いスポーツ推進委員の資質向上を図ることを目的として開催

しています。

　今年は、モルックというフィンランド発祥

のスポーツを行いました。モルックは、気軽

にでき老若男女問わず楽しめることから近

年、メディアにも取り上げられ、競技人口も

徐々に増加している注目のスポーツです。

　講師を交えて、ルール説明後に練習を行い、

その後は３チームで試合を行いました。

　参加されたスポーツ推進委員の熱い戦いは

最後まで盛り上がりを見せてくれました。

　本村においてもモルックの普及を進めてい

きます。
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地域おこし協力隊を紹介します！地域おこし協力隊を紹介します！

①名前　小川　隆司

②出身地　大阪市東淀川区

③主な活動内容　
　野迫川村総合案内所　鶴姫の喫茶運営、村内
案内など。

④村民の皆様へ一言
　はじめまして。4月より総合案内所鶴姫で働
いている小川です。
　野迫川村の魅力発信、村の発展に微力であり
ますが貢献出来るよう頑張っていきたいと思い
ます。何卒よろしくお願いいたします。

①名前　辻江　諒

②出身地　奈良県奈良市

③主な活動内容　
　大股漁業生産組合でのあまごの養殖業務

④村民の皆様へ一言
　はじめまして、辻江諒です。 川魚が好きで、
淡水魚の養殖に興味があり、野迫川村のあまご
の更なるブランド化を計ることを目標に頑張っ
ています。
　色々ご迷惑をおかけする事もあるかも知れま
せんが、温かく見守って頂けますと嬉しいです。
よろしくお願いいたします。

令和５年度内吉野体育協会ゲートボール大会令和５年度内吉野体育協会ゲートボール大会
　１０月１３日（金）、ふれあい広場ゲートボール場において内吉野体育協会ゲートボール

大会が開催されました。この大会は、内吉野から地域の元気を発信し、奈良県下の生涯スポー

ツ普及に資するという目的のもと始まりました。

　今回は、野迫川村からは１チーム、十津川村からは２チームの計３チームによる総当た

り戦で優勝を競いました。また、エキシビションマッチとして野迫川チームと十津川選抜

チームとの対戦も行いました。

　大会当日は天候にも恵まれ、両村一歩も譲らない白熱した試合を繰り広げました。

　ゲートボールを通じて両村間の交流を深めることができました。
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診療所からのお知らせ診療所からのお知らせ
令和５年１２月　診察予定表

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
１日

担当医師 藤井一樹医師
受付
時間

午前 8:30 ～ 11:30
午後 13:00 ～ 16:30

送迎
地区

午前 平～弓手原
午後

４日 ５日 ６日 ７日 ８日
担当医師 中山進医師 薮田悠医師

休　診

明石陽介医師 藤井一樹医師
受付
時間

午前 8:30 ～ 11:30 8:30 ～ 11:30 8:30 ～ 11:30 8:30 ～ 11:30
午後 13:00 ～ 16:30 13:00 ～ 16:30 休診（訪問診療） 13:00 ～ 16:30

送迎
地区

午前 立里・上垣内・北股 今井～上 村内全域 平～弓手原
午後 池津川

１１日 １２日 １３日 １４日 １５日
担当医師 中山進医師 薮田悠医師

休　診

川野貴弘医師 藤井一樹医師
受付
時間

午前 8:30 ～ 11:30 8:30 ～ 11:30 8:30 ～ 11:30 8:30 ～ 11:30
午後 13:00 ～ 16:30 休診（出張診療） 13:00 ～ 16:30 13:00 ～ 16:30

送迎
地区

午前 立里・上垣内・北股 今井～上 村内全域 平～弓手原
午後

１８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日
担当医師 中山進医師 薮田悠医師

休　診

小畠康宣医師 藤井一樹医師
受付
時間

午前 8:30 ～ 11:30 8:30 ～ 11:30 　8:30 ～ 11:30 8:30 ～ 11:30
午後 13:00 ～ 16:30 13:00 ～ 16:30 13:00 ～ 16:30 13:00 ～ 16:30

送迎
地区

午前 立里・上垣内・北股 今井～上 村内全域 平～弓手原
午後 池津川

２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日
担当医師 中山進医師 薮田悠医師

休　診 休　診 休　診
受付
時間

午前 8:30 ～ 11:30 8:30 ～ 11:30
午後 13:00 ～ 16:30 13:00 ～ 16:30

送迎
地区

午前 立里・上垣内・北股 今井～上
午後 池津川

※受付時間厳守でお願い致します。

木曜日は南奈良総合医療センターの専門医による診察です。

　第１週目　明石陽介医師（総合診療科・部長）　　

　第２週目　川野貴弘医師（糖尿病内科・副院長）

　第３週目　小畠康宣医師（整形外科・副院長）　　

　第４週目　松本昌美医師（消化器・一般内科・院長）　　

　第５週目　休診

　　　　　　　　　　　　　　野迫川村国民健康保険診療所　ＴＥＬ：０７４７–３７–２２０２
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令和６年「二十歳のつどい」のご案内令和６年「二十歳のつどい」のご案内
令和６年「二十歳のつどい」を下記のとおり実施します。

記

◎日　時　　令和６年１月７日（日）午前１０時３０分から

◎場　所　　野迫川村山村振興センター

◎対　象　　平成１５年４月２日～平成１６年４月１日生まれの方

◎案内は、後日個人宛に送付します。

※令和６年よりこれまでの成人式が「二十歳のつどい」と

　なります。

診療所からのお知らせ診療所からのお知らせ

令和５年１２月　歯科診療予定表

日/曜日 １日（金） ６日（水） ２１日（木）

担当医師 正田晨夫歯科医師

受付時間 ９：３０～１１：３０

※受付時間厳守でお願いいたします。

・事前に電話等で予約をとって来院してください。

・受付時間は、上記のとおり午前のみとなっております。

・歯科の受診に来られる際は、村営バスをご利用ください。

　帰りは、診療所から送ります。

ご不明な点がありましたら診療所までご連絡下さい。

【お問い合わせ先】野迫川村国民健康保険診療所　電話　０７４７–３７–２２０２
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～野迫川村郷土料理～　「ムカゴ飯」～野迫川村郷土料理～　「ムカゴ飯」

令和５年度「不法投棄ゼロ作戦」推進キャンペーンについて令和５年度「不法投棄ゼロ作戦」推進キャンペーンについて

　「むかご」は、やまのいもなどのつるにできる小さな実で、芋の形をしています。「むかご」を

塩ゆですると、それだけでビールや酒のあてにもなります。

材料（３人分）

　むかご　　１カップ

　塩　　　　小さじ１

　米　　　　３合

　酒　　　　少々　

作り方

１．米は水加減をしておく

２．１．に洗ったむかご、塩を入れて煮る

３．煮立ってきたら、酒を入れる

４．煮上がりを待つ

　県土の環境保全を目的に、「県民総監視」による不法投棄ゼロの環境を目指すべく、集中的なキャ

ンペーン活動を実施します。

「不法投棄ゼロ作戦」強化週間：令和５年１１月６日（月）～１１月１２日（日）

◆強化週間の取り組み内容

　○「不法投棄ゼロ作戦」啓発ポスター優秀作品表彰式

　○紙面広告による広報ＰＲの実施

　○啓発ポスターの掲示

　○特別パトロール等の実施

【お問い合わせ先】　奈良県不法投棄ゼロ作戦推進キャンペーン実行委員会

　　　　　　　　　事務局（県環境政策課）　ＴＥＬ０７４２－２７－８７３２

　　　　　　　　　（詳しくは県環境政策課ＨＰをご覧下さい）

　　　　　　　　　https://www.pref.nara.jp/39603.htm
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国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！
　国民年金保険料は、所得税法及び地方税法上、社会保険料控除として、その年の課税所得から
控除されますが、控除の対象となるのは、令和５年中（令和５年１月１日から令和５年１２月
３１日）に納められた保険料の全額です。（令和５年中に納められたものであれば、過去の年度
分の保険料や追納された保険料も控除の対象となります。）

　本年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確
定申告の際に、保険料を支払ったことを証明する書類の添付が必要です。
　このため、日本年金機構から、次のスケジュールで「社会保険料（国民年金保険料）控除証明
書」が対象者宛に送付されますので、お手元に届きましたら大事に保管し、年末調整や確定申告
の際に使用してください。

対象者 送付時期

①

令和５年１月１日から令和５年１０月２日までの間に
国民年金保険料を納付された方

郵送
令和５年１０月下旬から
１１月上旬にかけて順次

①のうち、「ねんきんネット」において事前に電子送
付希望の登録を行った方

電子
送付

令和５年１０月中旬から
１０月下旬にかけて順次

②

令和５年１０月３日から令和５年１２月３１日までの
間に国民年金保険料を納付された方（①を除く）

郵送 令和６年２月上旬

②のうち、「ねんきんネット」において事前に電子送
付希望の登録を行った方

電子
送付

令和６年１月上旬

　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」は、e-Taxで利用できる電子版の交付も行って
います。マイナポータルから「ねんきんネット」にログインし、電子送付希望の登録をすると、
マイナポータルの「お知らせ」で電子版を受け取ることができます。（登録すると郵送はされな
くなります。）
　電子版の利用方法等については、日本年金機構ホームページで動画を掲載しています。

　なお、ご家族（配偶者やお子様等）の負担すべき国民年金保険料を支払っている場合は、ご自
身の国民年金保険料に加え、その保険料についても控除が受けられます。

問合せ先の名称　：　ねんきん加入者ダイヤル
電話番号　：　（ナビダイヤル）０５７０－００３－００４
　　　　　　　　０５０から始まる電話の場合は、（東京）０３－６６３０－２５２５
受付時間　：　月曜日から金曜日　　午前８時３０分　から　午後７時
　　　　　　　第２土曜日　　　　　午前９時３０分　から　午後４時
　　　　　　　※ 土曜日（第２土曜日を除く）、日曜日、祝日、１２月２９日～１月３日はご利

用いただけません。
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さとふるホームページ（トップページ、野迫川村の紹介）

年末調整説明会及び
改正税法等説明会の開催について

開催日時　

　令和５年１１月２７日（月）

　１３時３０分～１５時３０分

開催場所

　下市観光文化センター大ホール

　（吉野郡下市町下市３０７１）

開 催 者

　吉野税務署・

　公益社団法人吉野納税協会

ふるさと納税の利用拡大についてふるさと納税の利用拡大について
　この度、ふるさと納税を推進させ、本村の地元特産品のPR、魅力発信並びに販路拡大による地域経済

の活性化を図るため、１０月１３日（金）より、ふるさと納税ポータルサイト『さとふる』（株式会社さ

とふる）を活用しております。

　現在掲載している返礼品は下記のとおりです。

　※募集を終了している場合がありますのでご了承ください。

　

野迫川村【松茸　1.5㎏】
寄付金額：1口 500,000円

ホテルのせ川
【野迫川村地場産品詰め合わせ　数種類】

寄付金額：1口 10,000円

(有)津田林業【原木乾燥椎茸　180g】
寄付金額1口 10,000円

　皆様が生まれ育ったふるさと野迫川村の宝物を永く守り続けるために、今後とも野迫川村のふるさと納

税制度「ふるさとのせ川愛寄附」にご協力をお願いいたします。

※ 住民票登録地へふるさと納税をした場合、上限額内であれば控除対象となりますが、返礼品の提供は

行っていません。

【お問い合わせ先】 野迫川村　総務課ＴＥＬ：０７４７－３７－２１０１
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～奈良県医師会よりお知らせ～～奈良県医師会よりお知らせ～
刺身はお好きですか？（アニサキスにご注意）刺身はお好きですか？（アニサキスにご注意）

　日本人は魚を刺身で生食する習慣があり、特に釣りがお好きな方は釣り上げたイカやアジなどを自分で

捌いて新鮮な刺身で食べることに至福の喜びを感じることでしょう。しかし釣り上げられて死んだ魚のア

ニサキス寄生虫（以下「アニサキス」）は、内臓から筋肉へ移動します。それを間違えて生食すると、その

数時間後に周期的な強い胃痛を発症します。食品衛生法による食中毒届出も必要な胃アニサキス症です。

　実は、この痛みはアニサキスが胃粘膜を噛んでいるためでなく、粘膜内に侵入したアニサキス抗原が引

き起こすアレルギー反応とされ、腹痛、嘔吐の他、広範な臓器浮腫を呈する場合もあります。

　アレルギー治療薬も考慮されますが、まずは上部消化管内視鏡での摘出が必須です。アニサキスが複数

で見つかることもあり、摘出後、すぐに症状は軽快することが多いです。

　さて、筆者も好きな回転寿司店では、家族連れでお寿司を食べている風景をよく見かけます。しかし、

そこで提供されている魚介類でのアニサキス症の事例報告は、とても少ない印象です。その理由として、

養殖魚利用（アニサキスが寄生しにくい生育環境）や死滅するまでの冷凍処理を含めた適切な衛生管理の

効果と聞きます。

　白いイカの身に潜む透明かつ小さなアニサキスを見つけるための特殊ライトも安価で購入可能です。醤

油やワサビは無効であり、釣った大物は、迅速に内臓を除去するとともに、家庭用冷凍庫の場合には、マ

イナス１８℃付近かつ４８時間以上の冷凍処理を行い、安全な刺身にしてご賞味を！

奈良県医師会
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X（旧 twitter）

facebook

instagram

くらしの情報
▼お買い物バス運行中
　● 五條イオンへ毎週火曜日（第１、３火曜日は野川コース／第２、

４火曜日は弓手原コース）にお買い物バスを運行しています
　●前日までに要予約（先着８名）
　●料金：無料
　●お問い合わせ先：産業課（３７－２１０１）
▼配食サービス実施中
　● ６５歳以上の希望者へ毎月第２・４木曜日にお弁当を配達し

ています
　●料金：一食３００円
　●お問い合わせ先：村社会福祉協議会（３７－２９４１）
▼福祉有償運送サービス運行中
　● 病院・施設への送迎の他、買い物や散髪等の日常生活に関す

る目的のために利用できます
　● 要支援・要介護認定者など、利用対象者に制限があります
　　（詳しくは村社協まで）
　●料金： 初乗２㎞まで３００円、その後１㎞ごとに２０円ずつ

加算
　●お問い合わせ先：村社会福祉協議会（３７－２９４１）

村税・保険料納期限村税・保険料納期限
税目・保険料　 納期限日

国民健康保険税（第３期） １１月２７日（月）

介護保険料
（普通徴収）（第６期）

１１月２７日（月）

後期高齢者医療保険料
（普通徴収）（第５期）

１１月３０日（木）

　上記、納期限までに役場窓口や、郵便局・銀行等で納付をお願いし
ます。
　また、口座振替の引落しもこの日に行いますので、口座預金の準備
をお願いします。

【お問い合わせ先】
　野迫川村　住民課　ＴＥＬ：０７４７－３７－２１０１

村の
最新情報はこちらから♪村の
最新情報はこちらから♪
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第１５回野迫川村保小中合同運動会第１５回野迫川村保小中合同運動会

人口／９月３０日現在　■世帯数　２０８戸　■人口　３３５人　■男　１６６人　■女　１６９人

第１５回野迫川村保小中合同運動会第１５回野迫川村保小中合同運動会
　９月３０日（土）、快晴の秋空のもと「チーム一丸となって最後まで楽しく頑張る運動会　～みんなが
主役！　本気を出しきれ～」をテーマに、野迫川保小中合同運動会が開催されました。
　新型コロナウイルス感染症の５類移行に伴い、久しぶりに制限なく誰もが参加できることとなり、会
場の野迫川小中学校グラウンドには早朝から多くの来賓・保護者・村民の方々が来られました。そして
大きな声援と拍手の中、子どもたちは元気いっぱいグラウンドを駆け回り、どの種目も一生懸命頑張り
ました。さらに一般種目では保護者・村民の皆さんも積極的に参加され、運動会は大いに盛り上がりま
した。保育所園児のかわいらしい姿、児童生徒の笑顔と元気あふれる姿、一般の皆さんの笑顔と底力で、
ラスト種目の盆踊りまで皆が一丸となり、スポーツの秋を彩る楽しい一日となりました。

１１月の
催し

●　６日（月）すこやか教室（山村振興センター）
●１０日（金）小中マラソン大会
●１３日（月）すこやか教室（野迫川村公民館）

●１３日（月）小児コロナワクチン接種（５～１１歳）
●２０日（月）すこやか教室（ホテルのせ川）
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