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大 祭大 祭
　またスロバキア共和国大使館マリアーン トマーシク大使によるご挨拶や大使館員によるスロ

バキア料理 （グラーシュ・ロクシェ）の販売など国際文化に触れるいい機会となりました。

　しかしながら、当日は例年をはるかに上回る来場者の多さにより、急遽入場制限をさせていた

だきました。 その結果、 会場にお越しになることが出来なかったお客様には多大なるご迷惑をお

掛けしましたことを心よりお詫び申し上げます。

野迫川村　産業課　ＴＥＬ：０７４７−３７−２１０１
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平  維 盛 の平  維 盛 の
　７月２９日 （土）平維盛歴史の里において、約４年ぶりとなる 「平維盛の大祭」を開催しました。 

当日は、村内外より約１，７００人の方が来場しました。

　御霊祭に始まり、もちせり、 燈花会、 夜叉太鼓、 コンサートの順で進められ、 野迫川村のマス

コットキャラクターである 「これもりくん」 と 「つるひめちゃん」 もステージ上に登場しました。 

コンサート終了後には、 祭りのフィナーレを飾る約３，０００発の花火が夜空に打ち上げられま

した。

（3） 令和５年８月



奈良県地域環境保全推進員の委嘱について奈良県地域環境保全推進員の委嘱について

野迫川村議会経済建設委員会　県外視察について野迫川村議会経済建設委員会　県外視察について

　令和５年４月１日付で、次の方に奈良県地域環境保全推進員を務
めていただくこととなりました。

西　田　友　紀　氏（上垣内）　
任期　令和５年４月１日～令和７年３月３１日

※�奈良県地域環境保全推進員は、奈良県知事からの委嘱であり、村
内で廃棄物の不法投棄物の情報収集や巡回監視等が主な業務内容
となっています。

野迫川村　住民課　ＴＥＬ：０７４７−３７−２１０１

　令和５年６月２１日（水）～６月２２日（木）の２日間で、
村議会の経済建設委員会による県外視察を岡山県の西粟倉
村で行いました。
　西粟倉村は、岡山県北東部にある人口約１，４００人の
村で、村の面積の約９５％が山林の森林資源に恵まれ、
２００８年に「百年の森林（もり）構想」を立ち上げ、環境
省の「環境モデル都市」にも選ばれている自治体です。
　視察は、「百年の森林と脱炭素」のテーマで小水力発電施
設、木質バイオマス燃料製造施設などを視察しました。
　小水力発電施設は、高い所から水を流し水の落ちる力（水
力）を利用して電気を作っており、２０１４年に全面改修し
た第１発電所と２０２１年に新しく建設した第２発電所が
あり、あわせて年間、約１億円の売電見込額となっていま
した。
　木質バイオマス燃料製造施設では、間伐によって山林に
切り捨てられる木材を年間で約１，０００㎥チップ材にして
おり、バイオマスボイラーを導入し熱道管を通じて村内の
温泉施設を含む各公共施設へ熱供給されていました。それ
により木材の有効活用、二酸化炭素の排出の削減の取り組
みを学びました。
　委員のみなさまからもさまざまな意見が出て、今後の村の進展、活性化に役立てたいと考
えております。

野迫川村　建設課　ＴＥＬ：０７４７−３７−２１０１
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差別をなくす村民集会差別をなくす村民集会

郷土料理研究会研修郷土料理研究会研修

　人権問題に対する正しい理解と認識を深めていただ
くため、７月１１日（火）に野迫川村山村振興センター
において、「令和５年度差別をなくす村民集会」を開催
しました。
　当日は、多数の参加があり、村長からは「人権を大
切にしあえる人づくり、地域づくりを進め平等な人権
文化を築きたい」と挨拶があり、続いて西田議長の祝
辞では「お互いを認め合い、差別のない社会を実現し
ましょう」と述べられました。
　その後、知事メッセージを本村の人権教育推進協議
会鈴木会長が代読されました。
　開会行事終了後、僧侶でありシンガーソングライ
ターとして活動されているやなせなな講師による講演

「〜いのちと心を伝える愛のうた～」を行いました。静
師の実体験を踏まえながら、命の尊さや差別をなくし
人を思いやる心の大切さを素敵な歌を交えながらわか
りやすく教えていただきました。

　郷土料理研究会では、６月２９日（月）、３０日（火）に京都市、御所市で研修をしました。
　１日目は、京都の酒蔵見学や京都市内を走る案内付き周遊バスで観光しました。酒蔵見学では、京
都市内中心部で製造されている
酒蔵、佐々木酒造で酒造りの行
程の説明を受けながら蔵の中を
見学しました。その後は、京都
市内を周遊する観光バスで観光
スポットを巡りました。
　２日目は、御所市のテガミカ
フェ名柄館で奈良漬体験をしま
した。土用の酒粕にザラメ、水
を混ぜ、その後塩漬けしたきゅ
うりを混ぜ込みました。作業を
しながら他の参加者の人たちと
村の郷土料理について話をする
機会を持つことができました。
出来上がりは１２月末頃です。

野迫川村　教育委員会　ＴＥＬ：０７４７−３７−２１０１
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診療所　歯科　だより診療所　歯科　だより

こわい！歯をとかす飲みもの
　飲食物の中にある酸が歯を蝕む（むしばむ）ことで起こる
病気のことです。
　酸性の飲み物で歯が溶かされるわけです。
　まだあまり知られていない病気ですが、４人に１人がか
かっているけっこう恐ろしい歯の病気です。（昔はごく稀な
病気でした。）
　下図のように酸性度が強い飲みものほど（ｐｈの数字が
小さいほど）お口の中で歯が溶かされやすいと言えます。コーラやスポーツドリンクがいつもお
口の中に残っていることが危険です。

　　　　　酸蝕症の予防法
①飲んだ後は水で口をゆすぐ
②�だらだら食べたり飲んだりしない
③特に寝る前には飲まない

清涼飲料水の糖分にご注意！！
　ご存知のようにコーラやオレンジジュースなど甘い
飲み物には糖分がいっぱい入っています。
　・ペットボトル１本に角砂糖１６個分
　・果汁１００％ジュースでも１５個も
　あまずっぱくて飲みやすいということは、お口の中
が歯の溶けやすい状態になっているのです。疲れた時
に飲むと良いと言われているスポーツドリンクも砂糖
がいっぱい。

熱中症予防にスポーツドリンク？？
　急に蒸し暑くなったこの時期は熱中症予防が盛んに言われています。何より脱水に気をつける
＝こまめな水分補給が大切です。「でもどうせ飲むなら栄養補給も考えたスポーツドリンクが良
いかも。」と、子供たちが遊びでちょっと汗をかいただけでもママたちはすぐ
に与えています高齢者にとっても若者にとっても歯が溶かされ虫歯のもとに
なります。おまけにすごい糖分ですからガブ飲みは糖尿病のもとと言えます。
　大汗をかくような炎天下の長時間労働やスポーツでなければ、日常の水分
補給にはお水かお茶が良いと言われています。　

野迫川診療所歯科　正田晨夫
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９月２４日～９月３０日は結核予防週間です９月２４日～９月３０日は結核予防週間です

明日香養護学校　第２回体験学習について明日香養護学校　第２回体験学習について
　県立明日香養護学校では、肢体不自由を有する幼児児童生徒、及び病弱教育対象生徒に対して、本校へ
の入学等を考えるための学校見学会や体験学習を行っています。
　詳細につきましては、以下の内容をご覧下さい。
１　第２回体験学習について
　対象は、次の方となります。
　　○肢体不自由を有する年長児、小学６年生、中学３年生とその保護者、担任
　　○病弱教育対象の中学３年生とその保護者、担任
　現在、以下の実施日を予定しています。
　　「肢体不自由教育部門」　小学部　令和５年１１月１５日（水）１３時２０分〜１５時
　　　　　　　　　　　　　中学部　　〃　　１１月２９日（水）１３時２０分〜１５時
　　　　　　　　　　　　　高等部　　〃　　１１月　８日（水）１３時２０分〜１５時
　　「病弱教育部門」　　　　高等部　令和５年１１月　８日（水）１３時２０分〜１５時
　尚、新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては、開催日を変更する場合がございます。ご理解ご
協力をお願いいたします。
２　問い合わせ、申し込みについて
　問い合わせは、県立明日香養護学校　辻（ＴＥＬ：０７４４－５４－３３８０）です。

　結核は「過去の病気」ではありません。今でも国内で毎年新たに１万人以上の
患者が発生しており、約２千人が命を落としている、重大な感染症の一つです。
奈良県では、令和３年に１２１名の結核患者が確認され、そのうち８割が６５
歳以上の高齢者でした。
　せきやたんが２週間以上続いたり、微熱や体のだるさなどの症状が続く場合
は、早めに医療機関を受診しましょう。
　高齢者は症状が出ない場合もあり、発見が遅れることがありますので、年に
１度は胸部レントゲン検査を受けましょう。
◆お問合せ先　吉野保健所地域保健第一係
　　　　　　　ＴＥＬ　０７４７－６４－８１３２

村税・保険料納期限村税・保険料納期限
税目・保険料　 納期限日

介護保険料
（普通徴収）（第３期） ８月２５日（金）

村県民税（第2期） ８月３１日（木）

後期高齢者医療保険料
（普通徴収）（第２期） ８月３１日（木）

　上記、納期限までに役場窓

口や、郵便局・銀行等で納付

をお願いします。

　また、口座振替の引落しも

この日に行いますので、口座

預金の準備をお願いします。
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人口／７月３１日現在　■世帯数　２０７戸　■人口　３３５人　■男　１６７人　■女　１６８人

５年ぶりに、村民の
方にも運動会に参加
していただくことに
なりました。皆さん
にも参加していただ
く種目もございます
ので、ふるってご参
加ください。

この日のために児童・
生徒・教師一同、一
生懸命練習してきま
した。ご声援よろし
くお願いいたします。

〈お問い合わせ〉
野迫川小中学校

TEL0747-37-2206
住所　〒648–0305
野迫川村大字北股51

第１５回
保・小中合同運動会

チーム一丸となって最後まで楽しく頑張る運動会
～みんなが主役！ 本気を出しきれ～

〈日時〉 令和５年９月３０日（土）午前９時開会
〈場所〉 野迫川小中学校運動場

※�臨時バスを出す予定ですので、詳しくはプログラムをご覧ください。

令和５年８月 （8）
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